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2025 em números
V I S Ã O  G E R A L

321
medalhas em competições 
oficiais

216
títulos de 1º lugar

32
atletas medalhistas

33
atletas atendidos o ano todo

1.340 h
de treino orientado no ano

100%
custeado por doações 
privadas
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Quem somos
O  I N S T I T U T O

Sustentar a formação de atletas de Jiu-Jitsu 
de alto rendimento e democratizar o acesso à 
modalidade, com gestão profissional, 
captação auditada e prestação de contas 
pública.

FUNDADO EM

7 de janeiro de 2020

MODALIDADE

Jiu-Jitsu: base e alto rendimento

SEDE

Capoeiras, Florianópolis/SC

Formação
Equipe permanente formada na própria base, 
sem contratar atletas prontos.

Estrutura
Saúde, moradia e apoio material a atletas de 
fora da Grande Florianópolis.

Competição
Inscrições, viagens e logística no calendário 
nacional e internacional.
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Rotina de alto rendimento
O  I N S T I T U T O

28 h
de atividade orientada por 
semana, 6 dias por semana

≈ 48 semanas de operação, cerca de 
1.340 horas de atendimento esportivo 
no ano, sem férias coletivas nem 
suspensão de turmas.

Jiu-Jitsu

Segunda a sexta
08h00–12h30 · 4h30 por dia

Jiu-Jitsu

Sábado
10h00–11h30 · 1h30

Preparação física

3 vezes por semana
1 hora por sessão

Fisioterapia

1 vez por semana
1 hora por atleta
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Atletas e equipe técnica
O  I N S T I T U T O

33 atletas
atendidos por 12 meses contínuos

13 a 25 anos
adolescentes e jovens adultos

Bolsa de até 70%
nunca integral: corresponsabilidade 
do atleta

E Q U I P E  T É C N I C A

Luciano Bernert

Head Coach · 
planejamento técnico e 
competitivo

Henrique Hartke

Professor de Jiu-Jitsu e 
mobilidade

Erick Pampuch

Preparador físico

Fred Miranda

Fisioterapeuta

Coordenação e gestão administrativa feitas pela Diretoria em regime voluntário, direcionando os recursos captados à 
atividade esportiva.
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No calendário oficial nacional e internacional
R E S U L T A D O S  E S P O R T I V O S

IBJJF

Mundial, Pan, Europeu, 
Sul-Americano e Opens

CBJJ

Brasileiro, Sul-Americano 
e Sul-Brasileiro

CBJJE

Mundial Gi e No-Gi

CBJJC

World, Pan, Brasileiro e 
Opens

UAEJJ

Mundial No-Gi e Abu 
Dhabi Grappling

AJP

World Pro, Grand Slam Rio 
e AJP Tour

ADCC

ADCC Open

PBJJF

Campeonato Sul-
Americano

CBDU

Brasileiro Universitário

FCJJ · Copa Pódio

Catarinense e circuito 
estadual

FESPORTE

JASC e Joguinhos Abertos

World Grappling

Campeonato de grappling

E circuitos regionais: Mormaii, Paranaense, Copa Desterro, Palhoça Open, Recife Open, Diamond, BJJ Stars, Litoral de SP e outros
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321 medalhas em 2025
R E S U L T A D O S  E S P O R T I V O S

216
ouros

54
pratas

51
bronzes

32 atletas medalhistas, do kids ao adulto 
faixa preta

Guilherme Oliveira

Benjamin Lopes

Daniel Moreira

Rafhael A. da Silva

Lucas Vieira

Ester Pacheco

Bruno Zimmermann

Mateus Almeida

Márcio Cruz

Valentina M. Vitória

Heron Mangrich

Igor Mendes

8

8

11

8

6

11

10

6

12

16

19

11

1

1

2

3

2

1

2

2

4

10

2

2

2

4

3

8

5

3

1

9

Os 12 atletas com mais medalhas

Ouro Prata Bronze
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Títulos mundiais em 2025
R E S U L T A D O S  E S P O R T I V O S

Ester Pacheco
Campeã Mundial No-Gi e vice-campeã 
Mundial (CBJJE)

Gabriel Fonseca
Campeão Mundial No-Gi, peso e 
absoluto (CBJJE)

Guilherme Oliveira
Campeão Mundial No-Gi, peso e 
absoluto (CBJJE)

Gabriel Monteiro
Campeão Mundial No-Gi (CBJJE)

Gabriel Bernert e Daniel Moreira
Campeões Mundiais (CBJJE)

Benjamin Lopes
Campeão Mundial No-Gi (UAEJJ)

Juan Quiroga
Campeão do World (CBJJC)

Rafhael Araújo da Silva
Vice-campeão Mundial (IBJJF)
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Títulos continentais e nacionais
R E S U L T A D O S  E S P O R T I V O S

C O N T I N E N TA I S

Campeão Pan-Americano (IBJJF)
Rafhael Araújo da Silva

Campeão Europeu (IBJJF)
Bernardo Bernert, com Lucas Bernert vice

Campeão Europeu no absoluto (CBJJ)
Gabriel Monteiro

Sul-Americano Gi e No-Gi, faixa preta (IBJJF)
Márcio Cruz

European Kids e Pan No-Gi Kids (IBJJF)
João Telles e Gustavo Faria

Bi e tricampeões Pan-Americanos (CBJJC)
Igor Mendes e Valentina Mendes Vitória

N A C I O N A I S

Campeões Brasileiros de No-Gi
Ester Pacheco, Gabriel Bernert, Bryan Dalprá, Danilo 
Barbosa e Gabriel Monteiro

Campeões Brasileiros
Gabriel Fonseca e João Telles

Campeão Brasileiro Universitário (CBDU)
Márcio Cruz

Brasileiro Gi e No-Gi (CBJJC)
Brian Haru, com Valentina bicampeã

Brasileiro de No-Gi Kids (IBJJF)
Gustavo Faria
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Os maiores medalhistas
R E S U L T A D O S  E S P O R T I V O S

Igor Mendes 30
medalhas11 10 9

Bicampeão Pan-Americano e Sul-Americano (CBJJC), 
campeão da Copa Desterro, Circuito Mormaii e AJP Tour

Heron Mangrich 24
medalhas19 4 1

Pentacampeão Catarinense, tetracampeão da Copa 
Pódio, campeão do ADCC e do Sul-Brasileiro

Valentina Mendes Vitória 21
medalhas16 2 3

Tricampeã Pan-Americana e bicampeã Brasileira (CBJJC), 
campeã do Kids Internacional (CBJJ)

Márcio Cruz 17
medalhas12 0 5

Campeão Sul-Americano Gi e No-Gi na faixa preta (IBJJF), 
Brasileiro Universitário e JASC
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Os 32 medalhistas de 2025
R E S U L T A D O S  E S P O R T I V O S

Igor Mendes 30

Heron Mangrich 24

Valentina M. Vitória 21

Márcio Cruz 17

Mateus Almeida 16

Bruno Zimmermann 14

Ester Pacheco 13

Lucas Vieira 13

Rafhael Araújo da Silva 12

Daniel Moreira 11

Benjamin Lopes 11

Guilherme Oliveira 11

Gabriel Monteiro 10

Jeferson Medeiros 10

Bernardo Bernert 9

Kauã Gomes 9

Gabriel Fonseca 8

Gustavo Faria 8

Luiz Gustavo 8

Bryan Dalprá 7

Lucas Bernert 7

João Telles 6

Gabriel Bernert 6

João Gabriel da Silva 6

Liandra Costa 6

Brian Haru 5

Gabriel Oliveira 5

Isaac da Rosa 5

Juan Quiroga 5

Danilo Barbosa 4

Luis Guilhermy 2

Neilismar Nexabeth 2
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No pódio em 2025
R E S U L T A D O S  E S P O R T I V O S

Europeu IBJJF

Primeiro lugar · 2025

Pan Kids No-Gi IBJJF

Primeiro lugar · 2025

Floripa Fall Open IBJJF

Primeiro lugar · 2025

AJP Tour
Primeiro lugar · temporada 
2024/25
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Força no esporte catarinense
R E S U L T A D O S  E S P O R T I V O S

11
medalhas nos jogos oficiais da 
FESPORTE, 10 delas de ouro

8 atletas em delegações municipais no 
JASC e nos Joguinhos Abertos de Santa 
Catarina.

Jeferson Medeiros JASC · dois primeiros lugares

Lucas Bernert JASC · dois primeiros lugares

Márcio Cruz JASC · 1º no peso pena e 3º no 
absoluto por equipes

Rafhael Araújo da Silva JASC · primeiro lugar

Bruno de Souza Zimmermann JASC · primeiro lugar

Liandra Costa JASC · primeiro lugar

Ester Pacheco Joguinhos Abertos · primeiro lugar

Kauã Gomes Joguinhos Abertos · primeiro lugar
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Execução financeira 2025
G E S T Ã O  E  T R A N S P A R Ê N C I A

RECEITA (DOAÇÕES PRIVADAS)

R$ 93.470,59
DESPESAS OPERACIONAIS

R$ 83.555,83
SUPERÁVIT DO EXERCÍCIO

R$ 9.914,76

Nenhum recurso público no período. O superávit 
reverteu o déficit de 2024 (apoio às vítimas das 
enchentes no RS): patrimônio social de R$ 9.730,27.

72%

28%

Composição das despesas

Despesas operacionais recorrentes
Recursos humanos
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Governança e transparência
G E S T Ã O  E  T R A N S P A R Ê N C I A

DIRETORIA EXECUTIVA EM 2025

Eleita na AGO de 17/08/2023 · mandato 2023–2027

Presidente Luciano de Macedo Bernert

Vice-Presidente André de Macedo Bernert

Secretário Daniel Brancato Junqueira

Tesoureiro Talles Nogueira da Silva

CONSELHO FISCAL

Jhulie Vitoreti Caetano (efetiva)
George Eduardo Todescato Luz (suplente)

Contas aprovadas por unanimidade (9 votos) na 
AGO de 11/06/2026

Parecer do Conselho Fiscal sem evidência de 
irregularidade

DRE e Balanço assinados por contador habilitado

Atas, editais e demonstrações públicos no portal 
de transparência

Cargos eletivos não remunerados, conforme 
estatuto e Lei Pelé
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2026 começou com título mundial
P R I M E I R O  S E M E S T R E  D E  2 0 2 6

Campeã Mundial Juvenil 
por Equipes

Mundial IBJJF 2026: melhor equipe juvenil 
de Jiu-Jitsu do mundo, com atletas 
formados na base do Instituto. Primeiro 
título do tipo para uma entidade de Santa 
Catarina.

62
medalhas no 1º 
semestre

15
nos Joguinhos de SC, 
por 11 atletas

383
medalhas em 18 meses

Europeu Pan-Americano Brasileiro Mundial

12

10

13
12

47 medalhas no circuito IBJJF (1º semestre 2026)

Dados informativos: integram a prestação de contas do exercício de 2026.
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Resultado 
internacional, recurso 
eficiente
321 medalhas com R$ 83,6 mil, 100% de origem 
privada

institutostartdoing.org  ·  @institutostartdoing
contato@institutostartdoing.org
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